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Histamina w kale i jelitowa produkcja

LA histaminy

i

| Cena 399,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin

Opis produktu
Histamina w kale i jelitowa produkcja histaminy

Histamina, naturalnie wystepujaca w wielu pokarmach, moze by¢ réwniez wytwarzana przez bakterie w przewodzie
pokarmowym. To badanie pozwala nie tylko na zmierzenie ilosci histaminy w kale, ale réwniez okresla, czy jest ona
produkowana w nadmiarze przez mikrobiote jelitowa. Taka analiza jest kluczowa dla oséb cierpigcych na nietolerancje
histaminy.

Technika badania: Wykorzystujemy metode immunoenzymatyczng (ELISA) do ilosciowego oznaczania histaminy, co pozwala
na doktadne okreslenie jej pozioméw w kale oraz produkcji przez bakterie jelitowe.

Kiedy warto rozwazy¢ wykonanie badania:

Gdy wystepuja przewlekte dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe: wzdecia, biegunki, zaparcia, béle brzucha czy refluks.

Przy problemach skdrnych takich jak rumien, zaczerwienienia, pokrzywka, swiad skéry czy tradzik.

Dla symptoméw neurologicznych, w tym béle gtowy, migreny, zawroty gtowy, mdtosci oraz zaburzenia snu i koncentracji.
W przypadku dolegliwosci oddechowych: kaszel, dusznosci, wodnisty katar, kichanie, zatykanie nosa.

Dla objawdéw kardiologicznych, takich jak arytmie serca i nadcisnienie tetnicze.

W sytuacji bolesnych i obfitych miesigczek.

Przygotowanie pacjenta i pobieranie materiatu:

Standardowe wypréznienie; kat oddac¢ na oryginalny przylepiec na deske (dostepny w Instytucie) lub na rozpieta nad toaletg
folie stretchowa, materiat pobra¢ z 8 miejsc z jednego wyprdéznienia i umiesci¢ w pojemniczku, wypetniajac go do ¥ objetosci.

Kat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium, maksymalnie w 48 godzin od pobrania.

W przypadku temperatury powietrza powyzej +25°C materiat nalezy zabezpieczy¢ wktadem chtodzacym; nie zamrazad¢;
mozliwa wysytka materiatu.

Przeciwwskazania do wykonania badania: Brak.
Czas oczekiwania na wynik/sposéb odbioru wyniku:

4 tygodnie/odbidér osobisty, wysytka drogg poczty elektronicznej, wysytka poczta, wysytka kurierem. W przypadku
réwnoczesnego zlecenia kilku parametréw o réznym czasie oczekiwania na wynik, obowigzuje najdtuzszy z nich.

WAZNE: pacjenci przyjmujacy > 5mg biotyny/dzied powinni utrzymaé min 24h przerwy od przyjecia preparatu do momentu
pobrania prébki w celu oznaczenia poziomu histaminy w kale.

Przygotowanie pacjenta i pobieranie materiatu

Przygotowanie pacjenta i pobieranie materiatu:
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Standardowe wypréznienie; kat oddac na oryginalny przylepiec na deske
(dostepny w Instytucie) lub na rozpietg nad toaletg folie stretchowg,materiat
pobra¢ z 8 miejsc z jednego wypréznienia i umiesci¢ w pojemniczku,
wypetniajgc go do ¥ objetosci.

Kat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium, maksymalnie w 48 godzin od
pobrania.

W przypadku temperatury powietrza powyzej +25°C materiat nalezy
zabezpieczy¢ wktadem chtodzgcym; nie zamraza¢; mozliwa wysytka materiatu.

Przeciwwskazania do wykonania badania: Brak.
Czas oczekiwania na wynik/sposéb odbioru wyniku:

4 tygodnie/odbidr osobisty, wysytka drogg poczty elektronicznej, wysytka
poczty, wysytka kurierem. W przypadku réwnoczesnego zlecenia kilku
parametrow o réznym czasie oczekiwania na wynik, obowigzuje najdtuzszy z
nich.

WAZNE: pacjenci przyjmujacy > 5mg biotyny/dzien powinni utrzyma¢ min 24h
przerwy od przyjecia preparatu do momentu pobrania prébki w celu
oznaczenia poziomu histaminy w kale.
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