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Histamina w kale i jelitowa produkcja
histaminy

Cena 399,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Opis produktu
Histamina w kale i jelitowa produkcja histaminy 

Histamina, naturalnie występująca w wielu pokarmach, może być również wytwarzana przez bakterie w przewodzie
pokarmowym. To badanie pozwala nie tylko na zmierzenie ilości histaminy w kale, ale również określa, czy jest ona
produkowana w nadmiarze przez mikrobiotę jelitową. Taka analiza jest kluczowa dla osób cierpiących na nietolerancję
histaminy.

Technika badania: Wykorzystujemy metodę immunoenzymatyczną (ELISA) do ilościowego oznaczania histaminy, co pozwala
na dokładne określenie jej poziomów w kale oraz produkcji przez bakterie jelitowe.  

Kiedy warto rozważyć wykonanie badania:

●    Gdy występują przewlekłe dolegliwości żołądkowo-jelitowe: wzdęcia, biegunki, zaparcia, bóle brzucha czy refluks.
●    Przy problemach skórnych takich jak rumień, zaczerwienienia, pokrzywka, świąd skóry czy trądzik.
●    Dla symptomów neurologicznych, w tym bóle głowy, migreny, zawroty głowy, mdłości oraz zaburzenia snu i koncentracji.
●    W przypadku dolegliwości oddechowych: kaszel, duszności, wodnisty katar, kichanie, zatykanie nosa.
●    Dla objawów kardiologicznych, takich jak arytmie serca i nadciśnienie tętnicze.
●    W sytuacji bolesnych i obfitych miesiączek.

Przygotowanie pacjenta i pobieranie materiału: 

Standardowe wypróżnienie; kał oddać na oryginalny przylepiec na deskę (dostępny w Instytucie) lub na rozpiętą nad toaletą
folię stretchową,materiał pobrać z 8 miejsc z jednego wypróżnienia i umieścić w pojemniczku, wypełniając go do ¾ objętości.

Kał dostarczyć niezwłocznie do laboratorium, maksymalnie w 48 godzin od pobrania. 

W przypadku temperatury powietrza powyżej +25°C materiał należy zabezpieczyć wkładem chłodzącym; nie zamrażać;
możliwa wysyłka materiału.

Przeciwwskazania do wykonania badania: Brak.

Czas oczekiwania na wynik/sposób odbioru wyniku: 

4 tygodnie/odbiór osobisty, wysyłka drogą poczty elektronicznej, wysyłka pocztą, wysyłka kurierem. W przypadku
równoczesnego zlecenia kilku parametrów o różnym czasie oczekiwania na wynik, obowiązuje najdłuższy z nich.

WAŻNE: pacjenci przyjmujący > 5mg biotyny/dzień powinni utrzymać min 24h przerwy od przyjęcia preparatu do momentu
pobrania próbki w celu oznaczenia poziomu histaminy w kale.
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Standardowe wypróżnienie; kał oddać na oryginalny przylepiec na deskę
(dostępny w Instytucie) lub na rozpiętą nad toaletą folię stretchową,materiał
pobrać z 8 miejsc z jednego wypróżnienia i umieścić w pojemniczku,
wypełniając go do ¾ objętości.

Kał dostarczyć niezwłocznie do laboratorium, maksymalnie w 48 godzin od
pobrania. 

W przypadku temperatury powietrza powyżej +25°C materiał należy
zabezpieczyć wkładem chłodzącym; nie zamrażać; możliwa wysyłka materiału.

Przeciwwskazania do wykonania badania: Brak.
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parametrów o różnym czasie oczekiwania na wynik, obowiązuje najdłuższy z
nich.
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przerwy od przyjęcia preparatu do momentu pobrania próbki w celu
oznaczenia poziomu histaminy w kale. 
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