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= PAKIET WAGA - Kompleksowe Wsparcie

(-
{:: dla Twojego Zdrowia i Wagqi

= Cena 549,00 zt
i Dostepnoé¢ Dostepny
Czas wysytki 48 godzin

Opis produktu
PAKIET WAGA - Kompleksowe Wsparcie dla Twojego Zdrowia i Wagi

Opis:

Zapraszamy do skorzystania z naszego kompleksowego pakietu "WAGA", stworzonego z myslg o tych, ktérzy pragng osiggnac
zdrowga wage i utrzymac ja na dtuzszy czas. Pakiet obejmuje trzy kluczowe konsultacje: dietetyczng, psychodietetyczng oraz
endokrynologiczng, zapewniajac kompleksowe podejscie do zdrowego stylu zycia i utrzymania wtasciwej wagi.

Zakres Ustug:

1. Konsultacja Dietetyczna:

@® Podczas konsultacji dietetycznej specjalista doktadnie przeanalizuje Twojg obecng diete oraz nawyki zywieniowe.
@® Opracuje spersonalizowany plan dietetyczny, dostosowany do Twoich indywidualnych potrzeb zdrowotnych i celéw
odchudzania.

@® Otrzymasz réwniez praktyczne wskazéwki dotyczace zdrowego zywienia oraz edukacje dietetyczna.

2. Konsultacja Psychodietetyczna:

@® Roznica miedzy psychodietetykiem a dietetykiem polega na tym, ze psychodietetyk skupia sie nie tylko na fizjologicznych
aspektach zywienia, ale takze na emocjonalnych i psychologicznych aspektach zwigzanych z jedzeniem.

® Podczas konsultacji psychodietetycznej specjalista pomoze Ci zidentyfikowa¢ emocjonalne wzorce zwigzane z jedzeniem
oraz wskaze strategie zarzgdzania stresem i emocjami, ktére moga wptywac na Twoje nawyki zywieniowe.

® \Wspodtpraca z psychodietetykiem moze pomdéc w budowaniu zdrowych nawykéw zywieniowych na dtuzszg mete.

3. Konsultacja Endokrynologiczna:

® Konsultacja endokrynologiczna obejmuje szczegétowa analize wynikéw badan laboratoryjnych zwigzanych z
funkcjonowaniem hormonalnym.

@® Specjalista endokrynolog zasugeruje odpowiednie kroki w zakresie regulacji hormonalnej, ktére mogg mie¢ wptyw na
Twojg wage i zdrowie.

Korzysci dla Pacjenta:

@® Spersonalizowane Podejscie: Kazda konsultacja jest dostosowana do Twoich unikalnych potrzeb, zapewniajgc holistyczne
podejscie do osiggniecia zdrowia i utrzymania wtasciwej wagi.

® Wsparcie Zespotu Specjalistow: Otrzymasz kompleksowa opieke od dietetyka, psychodietetyka oraz endokrynologa, dzieki
czemu mozesz skutecznie zarzadzac¢ swoim zdrowiem i waga.

® Edukacja i Narzedzia: Uzyskasz wiedze oraz praktyczne narzedzia potrzebne do skutecznego zarzadzania swojg waga i
zdrowiem na co dzien.

Cena i Warunki:
Cena pakietu wynosi 549 zt. Pakiet obejmuje wszystkie wymienione ustugi.

Po zakupie skontaktuj sie z nami pod numerem [575 755 303] w celu uméwienia sie na wizyte.
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