Dane aktualne na dzien: 07-06-2026 22:32

Link do produktu: https://www.leczeniejelit.pl/pakiet-startowy-poznaj-siebie-i-swoj-problem-z-odzywianiem-p-34.html

— PAKIET STARTOWY - Poznaj siebie i swoj

o PR
problem

= Cena 620,00 zt
- Dostepno$¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin

Opis produktu
PAKIET STARTOWY - Poznaj siebie i swéj problem

Opis:
Celem jest diagnoza, edukacja, wyznaczenie celéw

Zakres Ustug:
1. Konsultacja Dietetyczna:

@® pomiar sktadu ciata, zalecenia zywieniowe.

@® Opracowanie spersonalizowanego planu dietetycznego, dostosowanego do Twoich celéw sportowych i zdrowotnych.
@ Porady dotyczace suplementacji i optymalizacji diety w kontekscie aktywnosci fizycznej.

2. Konsultacja psychodietetyczna:

® Wywiad z pacjentem

® Identyfikacja mechanizméw jedzenia emocjonalnego, stresu itd.

@® Propozycja zmian w nawykach zywieniowych i zachowaniu.

3. Konsultacja lekarska - diabetolog:
® Wywiad z pacjentem
® Przepisanie odpowiednich srodkéw medycznych

Korzysci dla Pacjenta:

@® Zdrowszy Styl Zycia: Pakiet wspiera Twoje starania o aktywnos¢ fizyczng i odpowiednie odzywianie, wspomagajac zdrowie
i kondycje.

@® Wsparcie doswiadczonych Specjalistow: Wspétpraca z profesjonalistami w dziedzinie dietetyki, wsparcie psychologiczne i
medyczne

Cena i Warunki:
Cena pakietu wynosi 620 zt miesiecznie. Pakiet obejmuje wszystkie wymienione ustugi.

Po zakupie skontaktuj sie z nami pod numerem [575 755 303] w celu uméwienia sie na wizyte
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