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Link do produktu: https://www.leczeniejelit.pl/pakiet-premium-pelna-zmiana-6-miesiecy-p-36.html

=C s Pakiet Premium - Petna Zmiana - 6
LJI::: miesiecy
o L Cena 2 760,00 zt
st Dostepno$¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin

Opis produktu
Pakiet Premium "Petan Zmiana" - 6 miesiecy

Opis:
Celem jest kompleksowa zmiana na poziomie biologicznym,behawioralnym i emocjonalnym

Zakres Ustug:

1. 6 x Konsultacja Dietetyczna:

pomiar sktadu ciata, zalecenia zywieniowe.

Opracowanie spersonalizowanego planu dietetycznego, dostosowanego do Twoich celéw sportowych i zdrowotnych.
Porady dotyczace suplementacji i optymalizacji diety w kontekscie aktywnosci fizycznej, petna analiza wynikéw.

6 x Konsultacja psychodietetyczna:

Edukacja zywieniowa

Identyfikacja mechanizmoéw jedzenia emocjonalnego, stresu itd, zmiana nawykéw.
Wdrazanie zmian i analiza nawrotéw i barier.
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3. 3 x Konsultacja lekarska
® Wywiad z pacjentem
® Przepisanie odpowiednich srodkéw medycznych

Korzysci dla Pacjenta:
@ Staty kontakt mailowy z dietetykiem
® Dodatkowo ptatne 4 treningi indywidualne na miesigc. (24 treningéw) (znizka -20% przy zakupie w/w pakietu)

Cena i Warunki:
Cena pakietu wynosi 2760 zt miesiecznie. Pakiet obejmuje wszystkie wymienione ustugi.

Po zakupie skontaktuj sie z nami pod numerem [575 755 303] w celu uméwienia sie na wizyte
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